KAMPPAILUA KAIKILLE

2

KAMPPAILULAJEJA

NUORILLE.

VAIKUTTAVAA VALMENNUSTA

Voittoisa Valmennus on moderni ja yhteisdllinen
valmennuskeskus, joka tuo nuorten arkeen ryhtia,

tavoitteellisuutta ja itseluottamusta kamppailulajien avulla.

Meilla keho ja mieli harjoittelevat yhdessa.

PALVELUMME NUORILLE

KAMPPAILULAJEJA NUORILLE

Kamppailulajeja (Vapaaottelu, lukkopaini/brasilialainen
jujutsu, potkunyrkkeily) ryhmille.

NEPSY-VALMENNUS

Strukturoitu ja tavoitteellinen tuki arjen hallintaan ja
tunnesaatelyyn toiminnallisin keinoin. Yksilo tai
ryhmatoteutuksella.

KAMPPAILUKARRY

Liikkuva palvelu, joka tuo ammattimaisen ohjauksen ja
valineet suoraan nuorten luo sinne missa niita tarvitaan.

"El PELKKAA URHEILUA,
VAAN TYOKALU
ITSESAATELYN, RAJOJEN JA
TUNTEIDEN PURKAMISEN
HARJOITTELUUN."

KOVA, MUTTA REILU

Tiimimme yhdistaa vankan
kamppailuosaamisen,
neuropsykiatrisen valmennuksen
seka laajan kokemuksen nuoriso-
ja mielenterveystyosta.
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